
Fortbildungen  2024 Inklusion

Daten Ort Gebühren

Termin: Online 35 Euro
10.02.2024
Meldeschluss:
12.01.2024

© picture alliance / DBS

LEICHTE SPRACHE IST (K)EINE EINFACHE SPRACHE - eine Einführung - 8LE ANSPRECHPARTNER IM SBV:

RICO WINKLER

Ziele, Methoden, Inhalte Daten Ort Gebühren 0341/23106618

Termin: Leipzig 35 Euro
09.03.2024
Meldeschluss:
09.02.2024

© picture alliance / DBS

GEMEINSAM STARK UND SPORTLICH - Wie sieht Sport für Menschen mit Beeinträchtigung in der Praxis aus? - 8LE

Anmeldungen zu den Fortbildungen:
HIER  
(https://www.behindertensport-sachsen.de/index.php?id=193)

Zielgruppe

• Leichte Sprache hilft Menschen mit Behinderung und 
Lernschwierigkeiten, aber auch Menschen, für die
deutsch Zweitsprache ist, Inhalte besser zu erfassen
• Grundgedanke, Zielgruppe und Potential der
Leichten Sprache
• Praktisches Erlernen der Regeln nach dem Netzwerk
für Leichte Sprache
• Eigene Übersetzungen in Leichte Sprache
(Mitgliedsformulare, Informationen über
Vereinsangebote)
• Erfahrungsaustausch zu den gewonnenen
Kenntnissen

Übungsleiter*innen, 
Vereinsmanager*innen, 
Projektverantwortliche, 
Interessierte

Ziele, Methoden, Inhalte Zielgruppe

• Ideen/Hinweise für Übungsleitende aus
Sportvereinen, die sich dem inklusiven Sport widmen
möchten
• Erfahrungen aus der Praxis

Übungsleiter*innen, 
Vereinsmanager*innen, 

rico.winkler@behindertensport- 
sachsen.de



Fortbildungen  2024 Inklusion

INKLUSION PRAKTISCH ERFAHREN UND ERLEBEN - 8LE

Daten Ort Gebühren

Termin: Zwickau 35 Euro
17.08.2024
Meldeschluss:
12.07.2024

ANSPRECHPARTNER IM SBV:
RICO WINKLER

0341/23106618

Zielgruppe Daten Ort Gebühren

Termin: Leipzig 35 Euro
02.11.2024
Meldeschluss:
04.10.2024

© picture alliance / DBS

Ziele, Methoden, Inhalte Zielgruppe

• Praktische Vorstellung und Erarbeitung
sportpädagogischer Bewegungskonzepte
• Sensibilisieren durch Erfahren und Erleben
• Methodisch-didaktische Umsetzung von Sport- und
Bewegungskonzepten
• Ausbildung von Kooperationsfähigkeiten
• Sozialkompetenztraining
• Allgemeine Koordinationsschulung
• Entwicklungsmöglichkeiten und Nutzen von
Gruppendynamik, Umgang mit heterogenen Gruppen rico.winkler@behindertensport- 

sachsen.de

Ziele, Methoden, Inhalte

Anmeldungen zu den Fortbildungen:

© picture alliance / DBS

Übungsleiter*innen, 
Vereinsmanager*innen, 
interessierte 
Multiplikator*innen aus 
Sportvereinen

HIER
(https://www.behindertensport-sachsen.de/index.php?id=193)

Übungsleiter*innen C; 
Trainer*innen von nicht 
behinderten Menschen; 
Betreuer*innen von 
Behinderteneinrichtungen; 
Lehrer*innen; 
Sportstudent*innen; 
Rollstuhlfahrer*innen; 
Interessierte

• Eigenerfahrung im Rollstuhl, Vorstellung von
Sportrollstühlen
• Vorstellung der Sportarten Basketball, Rugby, Boccia, 
Handball, Leichtathletik, Handbike-Fahren
• Inklusive Angebote - Wie könnt ihr Rollstuhlfahrer in
euren Sport einbeziehen?

ROLLSTUHLSPORT ERLEBEN; SPAß INKLUSIV(E) - 8LE
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OHNE GRENZEN: Inklusives Klettern - 8LE

Daten Ort Gebühren

Termin: Leipzig 35 Euro
16.11.2024
Meldeschluss:
18.10.2024

© picture alliance / DBS

ANSPRECHPARTNER IM SBV:
RICO WINKLER
0341/23106618

rico.winkler@behindertensport- 
sachsen.de

© picture alliance / DBS

(https://www.behindertensport-sachsen.de/index.php?id=193)

Anmeldungen zu den Fortbildungen:
HIER

Ziele, Methoden, Inhalte Zielgruppe

• Jeder kann klettern, trotz Lähmung oder anderer
Einschränkungen
• Gruppendynamik und die Aufgaben des Einzelnen
• Integrationsmöglichkeiten nach Fähigkeiten
• Erfahrungen von integrativen Gruppentreffs und
deren Wirkungsfaktoren

Übungsleiter*innen, 
Interessierte


