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Informationen Lizenzanerkennung  

Sportwissenschaftliche Fakultät der Universität Leipzig 
 

1. Lizenzanerkennung im Überblick  

 

 

Studiengang Wahlpflichtmodul SBV/DBS-Lehrgang Lizenzausstellung SBV-Lizenzbeantragung  

Bachelor of Arts 

Sportwissenschaft  

 

• „Gesundheits- und 

Rehabilitationssport“ 

 

• Lehrgang P 8 

„Verkürzte 

Grundlagen für 

vorqualifizierte 

Teilnehmer“ 

• Orthopädie: alle 

• Innere Medizin, Neurologie, 

Psychiatrie: je nach 

Fachpraktikumsnachweis 

• Antrag auf Lizenzausstellung 

• Bestätigung einer Tätigkeit als 

Übungsleitender in einem 

Mitgliedsverein des SBV 

• Bachelorzeugnis/-urkunde inkl. 

Modulnachweis „Gesundheits- 

und Rehabilitationssport“  

• Teilnahmebescheinigung P 8 

• Nachweis Fachpraktikum  

• Erste-Hilfe-Grundausbildung 

(9 Lerneinheiten, nicht älter als 

zwei Jahre)  

• Ehrenkodex für 

Übungsleitende 
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Studiengang Wahlpflichtmodul SBV/DBS-Lehrgang Lizenzausstellung SBV-Lizenzbeantragung  

Master of Science 

Sportwissenschaft: 

Rehabilitation & 

Prävention 

• „Klinische Rehabilitation 

und Prävention“ 

• Lehrgang P 8 

„Verkürzte 

Grundlagen für 

vorqualifizierte 

Teilnehmer“ 

• Orthopädie, Innere Medizin: alle 

• Neurologie: Fachpraktikumsnachweis 

• Antrag auf Lizenzausstellung 

• Bestätigung einer Tätigkeit als 

Übungsleitender in einem 

Mitgliedsverein des SBV 

• Masterzeugnis/-urkunde  

• Teilnahmebescheinigung P 8 

• Fachpraktikumsnachweis  

• Erste-Hilfe-Grundausbildung 

(9 Lerneinheiten, nicht älter als 

zwei Jahre)  

• Ehrenkodex für 

Übungsleitende 

 

 

Studiengang Wahlpflichtmodul Vorgehen  

Master of Science 

Sportwissenschaft: 

Rehabilitation & 

Prävention  

• „Gesundheitsförderung 

durch körperliche 

Aktivität“ 

• Keine generelle Anerkennung 

• Einzelfallentscheidung möglich 
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2. Ausführliche Erläuterungen zur Lizenzvergabe 

 

2.1 Lizenzvergabe Bachelor of Arts Sportwissenschaft Universität Leipzig 

Die Anerkennung basiert auf dem Bachelorabschluss Sportwissenschaft - Profil 

„Gesundheits- und Rehabilitationssport“ (Modul 08-001-0020 - 08-001-0106), der 

Absolvierung des verkürzten Grundlagenlehrganges P 8 beim Sächsischen 

Behinderten- und Rehabilitationssportverband e.V. (SBV) oder einem anderen dem 

Deutschen Behindertensportverband e.V. (DBS) zugehörigen Landesverband sowie 

den zur Lizenzausstellung benötigten Unterlagen (siehe 3.). 

Unter diesen Voraussetzungen kann die Lizenz Übungsleiter*in B - Sport in der 

Rehabilitation für den Profilbereich Orthopädie von allen Absolvent/-innen beantragt 

werden. 

Hinsichtlich der Lizenzen Übungsleiter*in B - Sport in der Rehabilitation - Innere 

Medizin, Neurologie und Psychiatrie ist bei Vorlage des 

Fachpraktikumsnachweises (Modul 08-001-0106, Einreichung Vordruck) die 

Beantragung im jeweiligen Indikationsbereich möglich. 

 

2.2 Lizenzvergabe Master of Science Sportwissenschaft: Rehabilitation & 

 Prävention Universität Leipzig 

Für beide Wahlpflichtmodule basiert die Anerkennung auf dem Masterabschluss 

Sportwissenschaft: Rehabilitation & Prävention, der Absolvierung des verkürzten 

Grundlagenlehrganges P 8 beim SBV oder einem anderen dem DBS zugehörigen 

Landesverband sowie den zur Lizenzausstellung benötigten Unterlagen (siehe 3.). 

 

Wahlpflichtmodul Profil „Klinische Rehabilitation und Prävention“: 

Nach abgeschlossenem Masterstudium können die Lizenzen Übungsleiter*in B - 

Sport in der Rehabilitation für die Profilbereiche Orthopädie und Innere Medizin von 

allen Absolvent/-innen beantragt und zusammen mit den geforderten 

Lizenzunterlagen eingereicht werden. Darüber hinaus ist die Beantragung der 

Übungsleiter*in B – Sport in der Rehabilitation – Profilbereich Neurologie bei 

Vorlage des Fachpraktikumsnachweises (Einreichung Vordruck) im genannten 

Indikationsbereich möglich.  

 

Wahlpflichtmodul Profil „Gesundheitsförderung durch körperliche Aktivität“: 

Es erfolgt keine generelle Anerkennung des Abschlusses. Eine 

Einzelfallentscheidung ist aber auf Beantragung möglich. 
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3. SBV-Lizenzsystem 

 Beantragung/Ausstellung/Gültigkeit 

 

Zur Lizenzbeantragung ist das Dokument „Antrag auf Lizenzausstellung“ (PDF oder 

ausfüllbares Word-Dokument) dem SBV zu übermitteln. Diesem sind folgende 

Nachweise (in Kopie) beizufügen: 

 

• Teilnahmebestätigung des besuchten Lehrganges (Lehrgang verkürzte 

Grundlagen P 8) 

• Bachelor- (Modulnachweis 08-001-0020 – 08-001-0106 „Gesundheits- und 

Rehabilitationssport“) oder Masterzeugnis (Modulnachweis „Klinische 

Rehabilitation und Prävention“)  

Hinweis: Das Transcript of Records ist in diesem Zusammenhang nicht 

ausreichend!!! 

• Nachweis Fachpraktikum (SBV-Homepage – Aus- und Fortbildung – 

Dokumente) 

• Erste-Hilfe-Grundausbildung (9 Lerneinheiten, nicht älter als zwei Jahre)  

• Einmalige Unterzeichnung und Vorlage des Formulars „Ehrenkodex“ für 

Übungsleitende“  

• Bestätigung einer Tätigkeit in einem Mitgliedsverein des SBV (Vereinsnachweis 

durch Stempel und Unterschrift auf dem Lizenzantrag) 

 

Im Anschluss wird die jeweilige Lizenz vom SBV ausgestellt und grundsätzlich per E-

Mail dem Absolvent/-in übermittelt. Pro ausgestellte Lizenz wird eine 

Bearbeitungsgebühr von 10 € erhoben. 

Es liegt eine bundesweite Anerkennung der Lizenz(en) für den gesamten Bereich 

des DBS vor. Die Beantragung der Lizenz erfolgt in dem Bundesland, in welchem der 

Verein, für den eine Tätigkeit aufgenommen werden soll, eine Mitgliedschaft vorliegt. 

 

Die Gültigkeit der Lizenz beginnt mit dem Datum der Ausstellung und beträgt 

maximal 4 Jahre. Ausnahme bildet die Lizenz Innere Medizin, welche eine maximale 

Gültigkeitsdauer von 2 Jahren aufweist. Das jeweilige Gültigkeitsdatum kann dem 

Lizenzdokument entnommen werden.  

Weitere Informationen zum Lizenzsystem (z.B. Lizenzverlängerung) können den 

Allgemeinen Geschäftsbedingungen der SBV-Homepage entnommen werden. 

 

Alle Formulare aus dem Bereich der Aus- und Fortbildung können der SBV-

Homepage (www.behindertensport-sachsen.de → Aus- und Fortbildung → 

Dokumente) entnommen werden. 

http://www.behindertensport-sachsen.de/
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