
 
 
Autorenrichtlinien für die Zeitschrift „Behinderten sport in Sachsen“ (BiS)  
 
Die Verbandszeitschrift des Sächsischen Behinderten- und Rehabilitationssportverbandes 
e.V. (SBV) „Behindertensport in Sachsen“ (BiS) erscheint viermal jährlich. Sie wird an 
Mitglieder und Interessenten des Behindertensports in Sachsen sowie an kooperierende 
Institutionen versandt. 
Die BiS ist eine Plattform für Informationen und Hintergründe über Wettkämpfe, 
Veranstaltungen, Vereine und Neuerungen aus den Bereichen Wettkampf-, Breiten-, 
Rehabilitationssport und der Aus- und Fortbildung im SBV. 
Gern greift die Redaktion auf Beiträge externer Autoren zurück, die ihre Arbeit, ihre 
Erfahrungen aus ihrem Blickwinkel schildern. 
 
 
Hinweise zur Textgestaltung:  
 
• Schriftart: Arial, Schriftgröße: 11 
• Texte bitte digital per Mail als Word-Dokument (doc bzw. docx) ohne Formatierung 

(außer Absatz und Titel / Zwischentitel) als fortlaufenden Text, einspaltig, keine 
Worttrennungen 

• Kennzeichnung der Absätze durch Entertaste 
• Haupttitel kurz und prägnant, eventuell mit Zwischentitel (jeweilige Formatierung: Fett) 
 
Schreibweisen 
• Abkürzungen (z. B., vgl., evtl.) im Text ausschreiben (zum Beispiel, vergleiche, …), in 

Klammern kann auch die Abkürzung verwendet werden – usw. und bzw. sind allerdings 
möglich  

• Bei Aufzählungen immer mit Großschreibung beginnen 
• Zahlenangaben bis zwölf ausschreiben, außer bei Platzierungen (1. Platz, 2. Platz, …) 

und Daten mit Einheiten (21 km, 12,3 s / zweimal / 15-mal / 90er Jahre) 
• Uhrzeit: 

in der Regel 12.15 Uhr, 14.30 Uhr usw. – Ausnahme bei vollen Stunden im Text: 12 
Uhr 
Zeitspannen: 12.00 – 14.30 Uhr 

• Datum: 
im Text: 8. Oktober 2012 
in tabellarischen Übersichten: 8.10.2012 
Zeitspannen: 8.-15.10.2012 bzw. 23.11.-7.12.2012 
Jahreszahl jeweils optional; sofern sich die Jahreszahl aus dem Zusammenhang 
ergibt, kann sie entfallen 

• Telefon- / Faxnummern 
(0341) 23 10 660, (0341) 23 10 66-135 

 
Zeichenanzahl: 
• ca. 3800 Zeichen (inkl. Leerzeichen) für eine Druckseite 
• ca. 1.300 (inkl. Leerzeichen) für 1 spaltige Texte 
• Achtung:  Bei Einbindung von Bildern / Illustrationen entfallen pro cm Abbildungs-

/Bildhöhe und pro Spalte 70 Zeichen 



 
 
 
Bilder: 
• Bilder / Fotos als separate Datei senden 
• Bildunterschrift und Fotograf mit Bezug auf Dateinamen unterhalb des Textes aufführen – 

Bsp.: zu Datei Ehrung02.jpg – Max Mustermann erhielt die Ehrung aus den Händen des 
Präsidenten des SBV (Foto: F. Graf) 

• Bilder digital als jpg-Datei mit Auflösung von mind. 300 dpi 
• Empfohlene Bildgrößen / Größe des Ausschnitts (Breite x Höhe) 

bei einem ganzseitigen Beitrag – Bildgröße: 3-spaltig, 180 mm x 80-100 mm 
bei einem halb- bis ganzseitigen Beitrag – Bildgröße: 2-spaltig, 118 mm x 70-160 mm 
für kurze Texte – Bildgröße: 1-spaltig, 56 mm x 50-70 mm 

• eine Zusendung von mehreren Bildern zur Auswahl ist wünschenswert 
 
Sonstige Illustrationen: 
• Illustrationsvorschläge (Grafiken, Tabellen usw.) inkl. Legenden als separate Datei 

senden 
• Position im Text kennzeichnen – Grafik [Dateiname] (Fett) 
• Titel der Illustration und Quelle unterhalb des Textes mit Bezug auf Dateinamen 

aufführen 
• Bilder digital als jpg-Datei mit Auflösung von mind. 300 dpi 
• Bevorzugte Breite der Illustrationen: 3-spaltig, 180 mm / 2-spaltig, 118 mm / 1-spaltig 56 

mm 
 
Quellenangaben 
• mit Fußnoten unterhalb des Textes abbilden 
 
Angaben zum Verfasser 
• Bitte Namen, Anschrift, E-Mail-Adresse, Telefon- und Fax-Nummer mitteilen 
• Veröffentlichung erfolgt mit Angabe des Vor- und Nachnamens am Ende des Artikels 
 
Ansprechpartner / Versand an: 
• Sächsischer Behinderten- und Rehabilitationssportverband e.V.  

Email: sbv@behindertensport-sachsen.de 
Tel. (0341) 23 10 660 
Fax: (0341) 23 10 66-10 
Betreff: BiS 

 
 
Die Beschaffung eventuell benötigter Copyrights für sämtliche eingereichter Abbildungen ist 
Sache des Autors. Die Veröffentlichung erfolgt unter der Bedingung, dass der Autor das 
Urheberrecht besitzt und zur Publikation berechtigt ist. 
 
Ein Anspruch auf Veröffentlichung des eingesandten Materials besteht nicht. Die Redaktion 
behält sich das Recht vor, eingesandte Artikel zu kürzen. 
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