
Lizenzverlängerung: Kooperationsvereinbarung mit dem Landesverband Sachsen für 
Prävention und Rehabilitation von Herz-Kreislauf-Erkrankungen 
 
Für die Verlängerung einer Übungsleiter B-Lizenz „Sport in der Rehabilitation“ sind innerhalb 
des Gültigkeitszeitraums Fortbildungen im Umfang von mindestens 15 Lerneinheiten 
nachzuweisen. 
Im Sinne einer Vereinfachung für die Übungsleiter*innen und zur Ergänzung des 
umfangreichen und abwechslungsreichen Angebots im SBV-Lehrgangsplan 2022 wurde die 
Kooperationsvereinbarung mit dem Landesverband Sachsen für Prävention und 
Rehabilitation von Herz-Kreislauf-Erkrankungen verlängert. Nach inhaltlicher 
Prüfung der Lehrgänge werden folgende Veranstaltungen den Fortbildungen des SBV für 
das Jahr 2022 gleichgesetzt und erhalten eine vollumfängliche und -inhaltliche Anerkennung 
bei der Lizenzverlängerung: 
 

 Dresdener Herz- Kreislauftage am 21.01.2022 (8 LE) 

 Überregionale Fortbildung für Ärzte und Übungsleiter aus Sachsen, Sachsen-Anhalt, 
Thüringen und Berlin am 05.02.2022 (8 LE) 

 LVS/PR-Mitgliederversammlung am 02.04.2022 (8 LE) 

 Fortbildung am 07./08.05.2022 (max. 8 LE, ᴓ Anerkennung der Ersten-Hilfe als 
Fortbildung) 

 Lp(a)-Arzt-Patiententreffen im Herbst 2022 (8 LE) 

 
Das Teilnahmezertifikat der entsprechenden Veranstaltung ist dem Antrag auf 
Lizenzverlängerung in Kopie beizufügen. Es werden die oben aufgeführten Lerneinheiten 
anerkannt. 


